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Matglädje och djup koncentration i köket på Karmansbo Herrgård vid årets första 
medlemsträff 2010.  Foto: Susanne Flamme 

 

Verksamhetsberättelse  
och  

Årsredovisning 
för verksamhetsåret 

2010 
 

Styrelsen för Föreningen Slow Food Västerås – Convivium Vasteras –  
lämnar härmed sin redovisning av verksamheten under 2010. 

 
   Styrelsens sammansättning 

Hans Johnson   Ordförande 
Tommy Berg    Ekonomi 
Solveig Salzmann  Sekreterare 
Ann-Sofie Burholm Ledamot 
Eva Stenqvist   Ledamot/medlemmar 

Lennart Östlund    Ledamot 
Elisabeth Andersson  Ledamot 
Elias Bouvin     Ledamot 
Rune Algulin     Ledamot 
Annika Bodecker    Suppleant 

 
Övriga funktionärer 

Ronnie Ludvigsson     revisor 
Peter Dettmann      revisor 
Stefan Quist       valberedning, sammankallande 
Christina Klang      valberedning 

 
Dispositioner 

Styrelsen föreslår att årets resultat balanseras i ny räkning 
Tidigare balanserad vinst   19 857 kr 
Årets resultat       12 093 kr 
Att balansera i ny räkning   31 950 kr 

Beträffande resultatet för 2010 och föreningens ekonomiska ställning per den 
31 december 2010 hänvisar styrelsen till nedanstående resultat- och balansräkning. 

 

Medlemmar 
Antal betalande medlemmar var vid årsskiftet 2010/2011  ca. 115 personer. 
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Årets arrangemang 
 

20-21 februari 
En Weekendträff på Karmansbo Herrgård med många upplevelser. Vi var runt 30 personer 
som samsades i köket och under sakkunnig ledning åstadkom en sjusärdeles italiensk buffé 
med i huvudsak svenska och närproducerade råvaror. Arrangemanget kröntes med en härlig 
italiensk vinprovning under ledning av den välmeriterade sommelieren Per ”Pierino” Åsander 
assisterad av Jens Petter Kvande. De bjöd på skön ”snabbresa” i Slow Food-anda ”till 
Italiens sköna land” med provning av viner från regionerna i norr, söder, öst och väst. 
 

Våren 
Studiecirkel under temat Mat & Klimat för medlemmar som vill lära mer och utbyta tankar, men 
också för att träffas och ha trevligt tillsammans, arrangerade vi i samarbete med Studieförbundet 
Vuxenskolan en studiecirkel under våren (4-5 tillfällen).  Vi följde studieplanen för boken Mat&Klimat 
skriven av Pär Holmgren, välkänd meteorolog, och de vid lantbruksuniversitetet verksamma 
Johanna Björklund och Susanne Johansson.  Eva Stenqvist var den som ordnade med cirkeln från 
Slow Food Västerås. 
 

18 mars 
Träff som hålls under temat Mat, hälsa och miljö. Vi träffades på Wasakällaren (fd Smalls) i 
Västerås. Vesna Djokic´, civilingenjör i livsmedelskemi, utbildningskonsult/föreläsare tar sig an 
kvällens ämne som är hennes specialområde, nämligen Mat, hälsa och miljö. Efter Vesnas 
föredragning åt vi en mustig Västmanländsk rotsaks- och köttgryta gjord på råvaror från gårdar i 
Västmanland. 
 

27 april 
Årsmöte hölls på Hässlö Werdshus i Västerås med sedvanliga årsmötesbestyr.  Sven-Åke Larsson, 
mycket känd och välmeriterad kock, kocklandslagscoatch, internationell tävlingsdomare för 
matlagning mm, gästade oss i egenskap av representant för Jägarförbundets projekt om viltmat. De 
vilda råvarorna är ju de mest ekologiska som går att uppbringa! Sven-Åke talade om detta och även 
om sina mattankar i stort. Därefter blev det fest, för det blir det alltid när Lena och Lennart Borrvall 
står för menyn. 
 

29 maj 
Vi gjorde en resa i fotspåren av den prisbelönta kokboken ”En Matresa i Västmanland” och 
med fotografen och tillika medlemmen Jan Gustafsson som vår guide. Vi började med frukost på 
Kungsbyn och avslutade med sen lunch på Färna Herrgård. Däremellan besökte vi Ängsö Fisk 
och Wernergårdens Mejeri. 
 

14 oktober 
Studiebesök som samlade ett 20-tal intresserade som fick lära sig, provsmaka och ta med hem - 
riktigt fin och purfärsk äppelmust! Det var Rune Algulin som ordnat träffen hos Christina Flint Celsing 
på Blåsbo Äppelmusteri! 
 

14 december 
Vinprovning i Hahrska Palazet, Mimergatan 1 i Västerås. Göran Bohman från Munskänkarna (tillika 
medlem i Slow Food Västerås) guidar oss genom provningen med följande inslag: Info om viner från 
Toscana samt de viner vi provar (4-5 st), Kort om provningsteknik, Provning var för sig, Genomgång 
av vinerna, Lite kort om Vin&Mat samt basics om syra & sötma. Efter provningen äter vi några lätta 
smårätter med inspiration från såväl vårt eget smörgåsbord som från medelhavsländernas antipasti, 
tapas och meze!  
 

Kontakter med media 
Slow Food Västerås har nämnts bl.a. i en artikel i matbilagan till VLT som kom ut i december 2010. 
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RESULTATRÄKNING               Jämförelse föregående år 
 
Intäkter kronor         2010     2009    2008    2007 

Kronor    Kronor   Kronor   Kronor 
 
Medlemsavgifter        45 050    42 100   18 299   28 710 
Arrangemang         12 375    18 200   48 810     1 439 
Summa intäkter         57 425    60 300   67 010   30 149 
 
Rörelsens kostnader 
Medlemsavgifter -       26 700    28 003            0   26 100 
Arrangemang  -       13 495    18 200   49 675     5 101 
Bankkostnader  -             155          240        281        0 
Övriga kostnader, resor, adm. Etc.        5 000        9 010     8 998        0 
Summa kostnader        45 350    55 453   58 954   31 201 
 
Resultat före finansiella poster    12 075        4 847     8 056    -1 052  
 
Finansiella poster 
Ränteintäkter            18       39         947    393 
Summa finansiella poster      12 093       39         947    393 
 
Skatt -                0             375             0        0 
 
Årets resultat efter skatt     12 093      4 511     9 003     - 659 
             ____                  
 
 
BALANSRÄKNING       2010-12-31   2009-12-31  2008-12-31  2007-12-31 
 
Tillgångar              
Kundfordringar           5 850    18 600   21 950     1 300 
Kassa  & bank         61 055    66 275   49 866   31 793 
Summa omsättningstillgångar    66 905    84 875   71 816     9 622 
 
Summa tillgångar        66 905    84 875   71 816     9 622 
 
 
Eget kapital & skulder 
 
Eget kapital 
Balanserat resultat        19 857    15 346     6 343     7 002 
Årets resultat         12 093       4 511     9 003   +   659 
Summa eget kapital       31 950    19 857   15 346     6 343 
 
Kortfristiga skulder 
Leverantörsskulder             0    17 663   14 020   21 650 
Förutbetalda medlemsavgifter    33 950         0        0    650 
Övriga kortfristiga skulder        1 005      2 605    100        0 
Upplupna kostnader            0    44 750   42 350      4 450 
Summa kortfristiga skulder     34 955    65 018   56 470   26 750 
 
Summa eget kapital & skulder   66 905    84 875   71 816   33 093 

 
Ställda panter         inga     inga    inga    inga 
Ansvarsförbindelser       inga     inga    inga    inga 
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Underskrift av styrelsen 
 
 
 

Västerås den 7 april 2011 
 
 
 
 
 
 
 

Hans Johnson       Tommy Berg      Solveig Salzmann 
 
 
 
 
 
 
 

Eva Stenqvist       Ann-Sofie Burholm      Lennart Östlund 
 
 
 
 
 
 
 

Elisabeth Andersson     Rune Algulin      Elias Bouvin   
 

 
 
 
 

Revisionsberättelse beträffande denna årsredovisning avges i särskild bilaga härnedan. 
 
 
 

Tack för 2010 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


